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CONSTRUISEZ VOTRE 
CAPITAL SANTÉ 
AU QUOTIDIEN

HIGH QUALITY NUTRACEUTICALS
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• Hypochloridrie
• Lourdeurs d’estomac / crampes après un repas
• Constipation / diarrhée
• Mauvaise digestion des protéines
• Ballonnements et/ou flatulences

1 gélule végétale à chaque repas. 

30 vcaps - cnk 3641-990 - ¤ 17,95
60 vcaps - cnk 3642-006 - ¤ 29,95

ALFA DIGEST PL_AS 715/69

INGRÉDIENTS PAR GÉLULE VÉGÉTALE QUANTITÉ ACTIVE AR

Bétaïne HCL 500 mg -

Pepsine (3.000 USP/g) 100 mg -

Gingembre 10 mg -

Protéase (500.000 HUT/g) 10 mg -

1 à 2 gélules végétales lors de chaque repas.

30 vcaps - cnk 3834-025 - ¤ 19,95
120 vcaps - cnk 3834-033 - ¤ 59,95

• Intolérances et hypersensibilités nutritionnelles 
(lactose, gluten, protéine de lait, ...)

• Syndrome de l’intestin irritable
• Syndrome de l’intestin perméable
• Sensation de ballonnements 1 à 2 heures après les repas

ALFA ULTRA ENZYMES PL_AS 715/46

INGRÉDIENTS PAR GÉLULE VÉGÉTALE QUANTITÉ ACTIVE AR

ENZYMES pour les GLUCIDES
Amylase
Glucoamylase

1000 DU
16 AGU

-
-

ENZYMES spécifiques pour les SUCRES
Lactase
Invertase
Maltase (diastase)

756 ALU
200 SU
105 DP

-
-
-

ENZYMES pour VÉGÉTAUX
Cellulase
Hemicellulase
Fytase
Alpha-galactosidase

260 CU
100 HCU
5,3 FTU

50,4 GaIU

-
-
-
-

ENZYMES pour PROTÉINES et PEPTIDES
Protéase (acide)
Protéase (alcaline)
Complexe protéase/peptidase

27SAPU
25 PC

17500 / 2500 HUT

-
-
-

ENZYMES pour ACIDES GRAS
Lipase 800 FIP -

Artichaut (normalisé à 2,5% de cynarine) 100 mg -

Gingembre 25 mg -

Complexe de protéase avec activité DPP-IV
BioCore® DPP-IV (3000 HUT, 50 DPP-IV, 0,85 AP)

10 mg -

• Brûlures d’estomac / reflux / dyspepsie
• Gastrite / duodénite
• Erosion de la muqueuse gastrique
• Réduction des IPP et remplacement 

des anti-acides
• Soutien de la digestion

1 gélule végétale avant chaque repas,
ou prise occasionnelle.

30 vcaps - cnk 3642-014 - ¤ 17,95
60 vcaps - cnk 3642-022 - ¤ 29,95

ALFA GASTRIC NUT_PL_AS 715/67

INGRÉDIENTS PAR GÉLULE VÉGÉTALE QUANTITÉ ACTIVE AR

Réglisse (1,5% de glabridine et < 1% de glycyrrhizine) 150 mg -

Taurine 300 mg -

Vitamine A (palmitate de rétinol) 400 mcg 50%

Zinc (citrate de zinc) 7,5 mg 75%

Protéase (500.000 HUT/g) 50 mg -

Lipase (10.000 FIP/g) 75 mg -

L-cystéine 5 mg -

DIGESTION

• Sensation de ballonnements 1 à 2 heures après les repas

ALFA.BE



2 gélules végétales par jour.

30 vcaps  - cnk 4795-951 - ¤ 23,95
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• Intolérances et hypersensibilités nutritionnelles 
(lactose, gluten, protéine de lait, ...)

• Syndrome de l’intestin irritable
• Syndrome de l’intestin perméable
• Sensation de ballonnements 1 à 2 heures après les repas

• Intestin perméable
• Restaure la barrière intestinale
• Intégrité de la muqueuse intestinale
• Soutien de la digestion

• Probiotique à large spectre avec 13 souches et
15 milliards de bactéries vivantes par capsule

• Protège et renforce le système digestif
• Soutient l’immunité

ALFA PERMEA INTEST

1 dosette rase (5 grammes) par jour, à jeun. 
A mélanger dans un verre d’eau.

21 doses - cnk 4429-890 - ¤ 39,95

INGRÉDIENTS PAR DOSE JOURNALIÈRE (5 gr) QUANTITÉ 
ACTIVE

AR

L-glutamine 3.000 mg

Fibriotics™ (fibres fermentées de 36 fuits et légumes, 
non-fodmap)

1.200 mg

Cassis (25% anthocyanidines) 80 mg

Bromélaïne (2500 GDU/g) 80 mg

Curcuma 50 mg

Gamma Oryzanol 50 mg

Papaïne (6.000 USP/mg) 30 mg

Zinc (citrate) 10 mg 100%

Vit. A (acétate de rétinol - 500.000 IU/gr) 400 mcg 50%

Vit. B1 (chlorhydrate de thiamine) 366 mcg 33%

Vit. B3 (nicotinamide) 5,3 mg 33%

Vit. B5 (calcium-D-pantothénate) 2 mg 33%

Vit. B6 (pyridoxal-5-phosphate) 467 mcg 33%

Vit. B8 (biotine) 200 mcg 400%

Vit. B9 (L-5-MTHF) 67 mcg 33%

Vit. B12 (méthylcobalamine) 0,85 mcg 33%

1 gélule végétale gastro-résistente par jour à prendre à jeun.

30 gél DRcaps – cnk 4769-519 - ¤ 29,95

NUT_PL_AS 715/75

ALFA.BE

ALFA MICROBIO XIII AS 715/81

Cure dépurative complète :
• Détoxification de l’organisme
• Contribue à l’action purifiante des organes
• Stimule l’élimination des déchets

ALFA DETOX FORTE

INGRÉDIENTS POUR 2 GÉLULES VÉGÉTALES QUANTITÉ ACTIVE AR

Chardon-Marie 25:1 (80% de silymarine) 300 mg -

N-Acetyl-L-Cysteïne 298 mg -

Desmodium 4:1 250 mg -

Artichaut 10:1 (5% de cynarine) 200 mg -

Pissenlit 4:1 (2% flavonoides) 200 mg -

INGRÉDIENTS PAR GÉLULE VÉGÉTALE
GASTRO-RÉSISTANTE

QUANTITÉ 
ACTIVE

Mix de 13 souches probiotiques
(15 milliards de bactéries)

Bifidobacterium infantis LMG 25627
Bifidobacterium longum LMG 26652
Lactobacillus acidophilus LMG 8151
Levilactobacillus brevis LMG S-33254
Lactobacillus delbr subsp. bulgaricus LMG 27274
Lacticaseibacillus casei LMG 6904
Lactiplantibacillus plantarum LMG 26655
Lacticaseibacillus rhamnosus LMG 25626
Ligilactobacillus salivarius LMG 9477
Streptococcus thermophilus DSM 19385
Bacillus coagulans LMG 6326
Bacillus subtilis natto LMG S-29373
Saccharomyces boulardii MUCL 53837

150 mg

0,7 mb
0,9 mb
0,3 mb
0,7 mb
0,4 mb
0,9 mb
0,9 mb
0,7 mb
1,0 mb

0,4 mb
4,4 mb
3,0 mb
0,7 mb

NUT_PL_AS 715/83

NOUVEAU

NOUVEAU
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syndrome 
metabolique

• Manque d’énergie (mentale et physique)
• Oxydation des acides gras et préservation 

des tissus musculaires
• Santé cardiovasculaire 

(équilibre lipidique et cholestérol)
• Soutien en cas de surpoids, diabète et syndrome métabolique
• Soutien en cas de végétarisme et véganisme

1 gélule végétale 15 minutes avant 
le petit-déjeuner et avant le déjeuner.

60 vcaps - cnk 4186-789 - ¤ 36,95

ALFA METABOLIC FIT NUT_PL_AS 715/70

INGRÉDIENTS POUR 2 GÉLULES VÉGÉTALES QUANTITÉ ACTIVE AR

N-acétyl-L-carnitine 1000 mg -

Taurine 300 mg -

N-acétyl-L-tyrosine 100 mg -

Vitamine B3 (niacine) 10 mg 62%

Vitamine B1 (thiamine) 3 mg 272%

Vitamine B8 (biotine) 1 mg 2000%

• Maintien de taux normaux de sucre sanguin 
(glycémie) et de cholestérol

• Contribue au métabolisme normal 
de l’homocystéine

• Démarrage de la combustion des graisses 
(surpoids ou d’obésité)

10 premiers jours: 2 gélules végétales 15 min avant chaque repas.
20 jours suivants: 1 gélule végétale 15 min avant chaque repas.

60 vcaps - cnk 3877-164 - ¤ 27,95

ALFA LIPID NUT_PL_AS 715/65

INGRÉDIENTS POUR 3 GÉLULES VÉGÉTALES QUANTITÉ ACTIVE AR

Guttier - Garcinia Cambogia normalisé à 60 % 
en acide hydroxycitrique (HCA) 750 mg -

Inositol 600 mg -

Choline-L-bitartrate 300 mg -

L-méthionine 150 mg -

Manganèse (citrate de manganèse) 1 mg 100%

Vitamine B9 (L-méthylfolate de calcium 5-MTHF) 150 mcg 75%

Chrome (picolinate de chrome - forme trivalente) 37,5 mcg 94%

stress 
& fatiGue

ALFA ENERGY

ALFA RHODIOLA ROSEA

ALFA MAGNESIUM + VIT. B6

ALFA.BE
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stress 
& fatiGue

• Stress / nervosité
• Sommeil perturbé
• Tension examens

1 à 2 gélules végétales par jour,
après le repas du soir et/ou au coucher. 

60 vcaps - cnk 3541-646 - ¤ 36,95

ALFA RELAX NUT_PL_AS 715/43

INGRÉDIENTS PAR GÉLULE VÉGÉTALE QUANTITÉ ACTIVE AR

Ashwagandha (1.5 % withanolides) 200 mg -

L-théanine 100 mg -

Vitamine B1 (mononitrate de thiamine) 0,37 mg 34%

Vitamine B2 (riboflavine 5’-phosphate de 
sodium)

0,47 mg 34%

Vitamine B3 (nicotinamide) 5,34 mg 34%

Vitamine B6 (pyridoxal-5’-phosphate) 0,47 mg 34%

Vitamine B9 (L-méthylfolate de calcium 
5-MTHF) 67 mcg 34%

Vitamine B12 (methylcobalamine) 0,83 mcg 34%

• Fatigue physique & mentale
• Problèmes de concentration / mauvaise mémoire
• Examens

ALFA ENERGY

1 à 2 gélules végétales par jour, 
le matin ou le midi, à jeun.

30 vcaps - cnk 3667-854- ¤ 19,95   

60 vcaps - cnk 3541-612 - ¤ 32,95

NUT_PL_AS 715/14

INGRÉDIENTS PAR GÉLULE VÉGÉTALE QUANTITÉ ACTIVE AR

N-acetyl-L-tyrosine 250 mg -

Maca (MacaPure® MacaTonic(TM))
(>0,2% macamides et macaene)

150 mg -

Panax Ginseng (20% ginsénosides 120 mg -

Eleuthérocoque (0,8% éleuthérosides) 100 mg -

Vit B6 (pyridoxal-5’-phosphate) 0,50 mg 36%

• Burn-out / stress
• Déséquilibre hormonal
• Efforts extrêmes (physique ou mental)

ALFA RHODIOLA ROSEA

1 à 2 gélules végétales par jour, 
le matin ou le midi, à jeun.

60 vcaps - cnk 3541-638 - ¤ 39,95

PL 715/76

INGRÉDIENTS PAR GÉLULE VÉGÉTALE QUANTITÉ ACTIVE AR

Rhodiola Rosea extrait de racine
(rosavine 1,5% et salidroside 0,5%)

500 mg -

• Stress / tensions mentales
• Crampes musculaires / douleurs de croissance
• Ostéoporose
• Problèmes cardiovasculaires

ALFA MAGNESIUM + VIT. B6

1 à 3 gélules végétales par jour, réparties sur la journée. 
A prendre après un repas.

90 vcaps - cnk 3613-692 - ¤ 27,95
180 vcaps - cnk 472-5263 - ¤ 39,95

NUT 715/74

INGRÉDIENTS POUR 3 GÉLULES VÉGÉTALES QUANTITÉ ACTIVE AR

Magnesium (citraat, tauraat) 375 mg 100%

Taurine (magnesiumtauraat) 80 mg -

Vit B6 (pyridoxal-5’-phosphate) 2,1 mg 150%

ALFA.BE
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immunite

• Problèmes de peau 
(eczéma, acné, verrues, mycoses, ...)

• Fragilité des cheveux et ongles
• Infections, problèmes immunitaires, 

maladies inflammatoires chroniques

• Résistance affaiblie
• Ostéoporose / douleurs musculaires
• Maladies auto-immunes
• Les personnes entrant peu en contact avec 

la lumière du soleil et les végétariens

• Résistance affaiblie
• Ostéoporose / douleurs musculaires
• Maladies auto-immunes
• Les personnes entrant peu en contact avec 

la lumière du soleil et les végétariens

1 à 2 comprimés par jour, à jeun.

45 compr - cnk 3611-795 - ¤ 18,95

1 comprimé par jour, à jeun lors de la matinée.

100 compr - cnk 3541-620 - ¤ 18,95

1 softgel par jour, à prendre lors d’un repas.

90+30 softgels - cnk 3885-308 - ¤ 19,95

1 demi comprimé par jour, à prendre lors d’un repas.

150 compr - cnk 4619-490 - ¤ 24,95

ALFA L-LYSINE

ALFA TRI-ZINC

ALFA VITAMINE D3

ALFA VIT D3 FORTE - 6000 IU

NUT 715/68

NUT 715/20

NUT_PL 715/66

NUT_AS 715/77

• Grippe / rhume / infections nez/gorge/oreille
• Allergies
• Usage fréquent d’antibiotiques

Préventif : 2 gélules végétales par jour.
Aigu : 6 gélules végétales, réparties sur la journée. 

A prendre pendant le repas. Enfants à partir de 6 ans: demi dose

30 vcaps - cnk 4822-201 - ¤ 17,95  
60 vcaps - cnk 4822-219 - ¤ 29,95

ALFA IMMUNITY NUT_PL 715/84

INGRÉDIENTS PAR SOFTGEL QUANTITÉ ACTIVE AR

Vitamine D3 (cholécalciférol)   50 mcg – 2.000 IU 1000%

Huile d’olive   148 mg -

INGRÉDIENTS PAR COMPRIMÉ QUANTITÉ ACTIVE AR

L-lysine (L-lysine HCL)   1.000 mg -

Zinc (citrate de zinc)   10 mg 100%

INGRÉDIENTS POUR 2 GÉLULES VÉGÉTALES QUANTITÉ ACTIVE AR

Arabinogalactane 500 mg -

Sureau noir (extrait de baies) 500 mg -

Astragale (extrait de racine - 70% polysaccharides) 100 mg -

Vitamine C 60 mg 75%

Zinc (citrate de zinc) 7,5 mg 75%

Vitamine D3 (cholécalciférol)   25 mcg – 1.000 IU 500%

INGRÉDIENTS PAR COMPRIMÉ QUANTITÉ ACTIVE AR

Zinc (citrate de zinc, bisglycinate de zinc,
zinc-L-monométhionine - OptiZinc®)

20 mg 200%

INGRÉDIENTS PAR DEMI COMPRIMÉ QUANTITÉ ACTIVE AR

Vitamine D3 (cholécalciférol)   75 mcg – 3.000 IU 1500%

ALFA.BE

• Prévention et guérison de l’herpès 
(boutons de fièvre, zona)

• Croissance et rétablissement des os 
et tissus physiologiques

• Renforcement du système immunitaire

FORMULE 
RENFORCÉE
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•  Résistance affaiblie
•  Fatigue et épuisement
•  Anti-oxydant
•  Production de collagène et 

d’autres molécules du tissu conjonctif
•  Santé cardio-vasculaire

• Multivitamines à large spectre et 
hautement dosé

• Pour les personnes ayant une vie active, 
irrégulière et/ou stressée

• Contribue à un métabolisme énergétique 
normal et à un métabolisme normal des glucides, 
des acides gras et des protéines

1 comprimé par jour. A prendre lors d’un repas.

60 compr - cnk 4619-508 - ¤ 19,95  

> 12 ans: 1 comprimé par jour au déjeuner.
> 6 ans: 1/2 comprimé par jour au déjeuner.

30 compr - cnk 4118-410 - ¤ 24,95
90 compr - cnk 4118-428 - ¤ 54,95

ALFA TRI-C ACEROLA

ALFA UP-CELL FORTE

NUT_PL_AS 715/79

NUT_PL_AS 715/72

INGRÉDIENTS PAR COMPRIMÉ QUANTITÉ ACTIVE AR

Vitamine C (acérola, ascorbate de
calcium, acide ascorbique)

500 mg 625%

Vitamine E 12 mg 100%

Bioflavonoïdes d’agrumes 12,5 mg -

ANTI-AGING
et autres

INGRÉDIENTS PAR COMPRIMÉ QUANTITÉ ACTIVE AR

VITAMINES

Vit. A (4 mg bêta-carotène + acétate) 800 mcg 100%

Vit. B1 (chlorhydrate de thiamine) 2,2 mg 200%

Vit. B2 (riboflavine) 2,8 mg 200%

Vit. B3 (nicotinamide) 36 mg 225%

Vit. B5 (calcium-D-pantothénate) 36 mg 600%

Vit. B6 (pyridoxal-5-phosphate) 6 mg 429%

Vit. B8 (biotine) 900 mcg 1800%

Vit. B9 (5-MTHF glucosamine - Quatrefolic®) 300 mcg 150%

Vit. B12 (méthylcobalamine) 5 mcg 200%

Vit. C (acide L-ascorbique) 200 mg 250%

Vit. D3 (cholécalciférol) 25 mcg 500%

Vit E (tocophérols alpha, bêta, gamma et delta) 30 mg 250%

Vit K2 (menaquinone-7) 25 mcg 33%

MINÉRAUX

Zinc (bisglycinate) 10 mg 100%

Iode (iodure de potassium) 200 mcg 133%

Molybdène (molybdate de sodium) 50 mcg 100%

Sélénium (L-sélénométhionine) 35 mcg 63%

AUTRES

Choline (bitartrate) 75 mg -

Bioflavonoides d’agrumes (50% hespéridine) 50 mg -

Inositol 50 mg -

Acide para-aminobenzoique (PABA) 25 mg -

Bétaine HCL 25 mg -

Rutine 25 mg -

Lutéine 4 mg -

Zéaxanthine 1 mg -

ALFA.BE
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• Anti-age
• Santé Cardiovasculaire
• Utilisation de statines
• Soutient la production d’énergie dans les cellules

• Contrôle epigénetique avec des phytonutriments 
• Anti-inflammatoire
• Anti-oxydant

• Tous les symptômes liés à 
une déficience thyroïdienne

1 softgel par jour, à prendre lors d’un repas.

60 softgels - cnk 4720-389 - ¤ 27,95
150 softgels - cnk 4720-397 - ¤ 49,95

1 à 2 gélules végétales par jour, après le petit déjeuner.

45 vcaps - cnk 4622-213 - ¤ 36,95
120 vcaps - cnk 4335-303 - ¤ 86,95

1 gélule végétale par jour.
A prendre à jeun le matin.

60 vcaps - cnk 3375-326 - ¤ 26,95

ALFA Q10 PLUS

ALFA EPIGEN FORTE

ALFA IODINE & TYROSINE

NUT_PL_AS 715/80

PL_AS 715/73

NUT_PL_AS 715/38

• Contribue au maintien de la solidité des os.
• Contribue au maintien en bonne santé 

du cœur et des vaisseaux sanguins.

1 softgel par jour, à prendre lors d’un repas.

30 softgels - cnk 4766-705 - ¤ 20,95
60 softgels - cnk 4766-713 - ¤ 36,95

ALFA VIT K2 & D3 FORTE NUT_PL 715/82

INGRÉDIENTS PAR SOFTGEL  QUANTITÉ ACTIVE AR

Coenzyme Q10         100 mg -

Vitamine C   30 mg 37,5%

Vitamine E   12 mg 100%

Vitamine B1 (thiamine)   0,91 mg 83%

Vitamine B8 (biotine)   200 mg 400%

INGRÉDIENTS POUR 2 GÉLULES VÉGÉTALES QUANTITÉ ACTIVE AR

Thé vert (50% EGCG) 600 mg -

Quercétine 200 mg -

Broccoli (10% glucoraphanine) 150 mg -

Soja (40% isoflavones - 22% génistéine) 100 mg -

Renouée du Japon (98% trans-resvératrol) 53 mg -

INGRÉDIENTS PAR GÉLULE VÉGÉTALE QUANTITÉ ACTIVE AR

N-acétyl L-tyrosine (NALT) 350 mg -

Iode (iodure de potassium) 225 mcg 150%

Zinc (citrate de zinc) 10 mg 100%

Sélénium (sélénométhionine) 25 mcg 45%

INGRÉDIENTS PAR SOFTGEL QUANTITÉ ACTIVE AR

Vitamine K2 (menaquinone-7) 180 mcg 240%

Vitamine D3 (cholécalciférol) 75 mcg - 3.000 IU 1.500%

Huile d’olive 248 mg -

ALFA.BE YOURMOODLAB.COM

FORMULE 
RENFORCÉE

NOUVEAU
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• Équilibre émotionnel
• Humeur positive
• Résilience mentale

• Énergie physique et mentale
• Équilibre émotionnel
• Humeur positive

• Favorise la concentration
• Soutient la mémoire et les fonctions cognitives
• Résilience mentale

Dose initiale: 2 gélules pendant un repas.
Dose d’entretien: 1 gélule pendant un repas.

60 vcaps - cnk 4166-955 - ¤ 39,90

Dose initiale: 2 gélules pendant le repas du matin ou midi.
Dose d’entretien: 1 gélule végétale pendant le repas du matin ou midi.

60 vcaps - cnk 4166-963- ¤ 39,90

Dose initiale: 2 gélules pendant un repas.
Dose d’entretien: 1 gélule pendant un repas.

60 vcaps - cnk 4639-779 - ¤ 39,90

POSITIVE MIND & BALANCE

POSITIVE MIND & ENERGY

POSITIVE FOCUS & MEMORY

PL 4105/1

PL 4105/3

PL 4105/7

• Humeur positive
• Vitalité       
• Immunité

1 shot par jour, de préférénce le matin.

10 shots - cnk 4436-242 - ¤ 27,95

HAPPY SHOT PL 4105/6

INGRÉDIENTS POUR 2 GÉLULES VÉGÉTALES QUANTITÉ ACTIVE

Crocus sativus stigma Saffranum® 70 mg

INGRÉDIENTS POUR 2 GÉLULES VÉGÉTALES QUANTITÉ ACTIVE

Crocus sativus stigma Saffranum® 30 mg

Panax Ginseng (20% ginsénosides) 400 mg

Rhodiola rosea (1% rosavine – 3% salidrosides) 300 mg

INGREDIENTS PAR SHOT QUANTITÉ ACTIVE

Crocus sativus stigma Saffranum® 15 mg

Acérola (50% vit c) 160 mg

Guarana (22% caféine) 110 mg

Gingembre 40 mg

INGRÉDIENTS POUR 2 GÉLULES VÉGÉTALES QUANTITÉ ACTIVE

Crocus sativus stigma Saffranum® 30 mg

Bacopa Monnieri (45% bacosides) 300 mg

Ginkgo Biloba
(24% Flavaglucosides, 6% Lacosides terpéniques)

90 mg

ALFA.BE YOURMOODLAB.COM
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INGRÉDIENTS POUR 2 GÉLULES VÉGÉTALES QUANTITÉ ACTIVE

Crocus sativus stigma Saffranum® 30 mg

Ashwagandha Bio (5% withanolides) 300 mg

Passiflore (4% flavonoïdes) 400 mg

INGRÉDIENTS POUR 2 GÉLULES VÉGÉTALES QUANTITÉ ACTIVE

Crocus sativus stigma Saffranum® 30 mg

Valériane (0,3% acide valérinique) 500 mg

Mélisse (2,5% acide rosmarinique) 400 mg

Une gélule de Positive Mind & Balance peut 
être ajoutée au Energy / Relax / Sleep / Focus 

si les sentiments négatifs prédominent.

• L’endormissement
• Un sommeil sain & profond
• Un réveil reposé et en bonne humeur

1 à 2 gélules végétales 1h avant le coucher.

60 vcaps - cnk 4253-217 - ¤ 29,90

POSITIVE MIND & SLEEP PL 4105/4

• Résistance au stress
• En cas de sentiments d’anxiété
• Équilibre émotionnel

Dose initiale: 2 gélules pendant un repas.
Dose d’entretien: 1 gélule pendant un repas.

60 vcaps - cnk 4166-971 - ¤ 39,90

POSITIVE MIND & RELAX PL 4105/2

QUANTITÉ ACTIVE

QUANTITÉ ACTIVE

YOURMOODLAB.COM

Saffranum contient plus de 27% 
des 3 substances actives les plus importantes

 Pourcentage le plus élevé : 
•   Safranal : >5%
•   Crocines : > 12%
•   Picrocrocines : > 10 %

Le Saffranum® est la poudre pure des stigmates 
avec toutes les substances actives, standardisé 
suivant les 3 substances actives principales, 
mais contient également toutes les vitamines, minéraux et 
zéaxanthine dans leur forme naturelle, procurant un effet synergique.

Aucune extraction supplémentaire au CO2 n’a été effectuée, 
nous pouvons donc étiqueter le Saffranum® comme ingrédient ECO .

Picrocrocine
10%

12%

5%

Crocine

Safranal

 SAFFRANUM.COM
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INGREDIËNTEN PER 2 VEGETARISCHE CAPSULES ACTIEVE HOEVEELHEID

Crocus sativus stigma Saffranum® 30 mg

Ashwagandha Bio (5% withanoliden) 300 mg

Passiflora (4% flavonoïden) 400 mg

INGRÉDIENTS PAR SOFTGEL QUANTITÉ ACTIVE AR

Huile d’algues (schizochytrium sp.) 535 mg oméga-3
DHA > 325 mg
EPA  > 150 mg
DPA  >  35 mg

-

Vitamine E (d-alfa-(tocophérol) 6 mg 50%

• Santé cardio-vasculaire
• Développement cérébral

1 softgel par jour, lors d’un repas.

60 softgels - cnk 4180-170 - ¤ 26,95

TESTA OMEGA-3 ALGUES PL_AS 3192/1

• Antibiotique naturel 
(antibactérien et antiviral)

• Immunité
• Digestion

1 softgel 3x par jour, avant un repas.

20 softgels - cnk 1444-389 - ¤ 17,45
40 softgels - cnk 3256-419 - ¤ 29,95

ORIGANOL DUO NUT_PL 493/1

INFO@NUTRIFARMA.EU

INGRÉDIENTS PAR SOFTGEL QUANTITÉ ACTIVE

Huiles essentielles d’origan (origanum compactum - 

30% carvacrol - 24% thymol - 34% monoterpènes)

100 mg

Huiles essentielles de cannelle
(80% cinnamaldéhyde)

20 mg

Vitamine E 15 mg

Chlorophylle 3 mg

YOURMOODLAB.COM

 SAFFRANUM.COM



ALFA.BE 
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Nutrifarma est une entreprise belge, active depuis 

plus de 20 ans dans le développement et la 

distribution de compléments nutritionnels innovants 

et de haute qualité.

En collaboration avec des médecins et pharmaciens, 

Nutrifarma a développé sa propre gamme de 

compléments nutritionnels notifiés, sous la marque 

Alfa.

La marque Moodlab est née du besoin de solutions 

efficaces, naturelles et scientifiquement prouvées 

pour le bien-être mental.

NOS COMPLÉMENTS NUTRITIONNELS 

RÉPONDENT AUX CRITÈRES SUIVANTS :

•Scientifiquement étayés 

 (EFSA et PubMed)

• Dosages adéquats

• Biodisponibilité élevée

• Synergie entre les ingrédients

• Formes naturelles si possible

• Innovants

• Pureté certifiée

• Haute qualité

• Sûres

MIND & BODY

ALFA
MOODLAB

SCIENCE NATURE

Nutrifarma NV | Cederstraat 18a

2220 Heist op den Berg | Belgium

+32 15 34.30.02 | info@nutrifarma.eu

www.nutrifarma.be

Information exclusivement destinée 
aux professionnels de la santé, pas aux consommateurs.

Les prix indiqués sont les prix publics TVA incluse. Ils sont indicatifs et peuvent changer.


