
INGRÉDIENTS POUR 2 CAPSULES VÉGETALES QUANTITÉ ACTIVE AR*

Ashwaganda (1.5 % withanolides) 400 mg -

L-théanine (Suntheanine®*) 200 mg -

Vitamine B1 (mononitrate de thiamine) 0,73 mg 67%

Vitamine B2 (ribofl avine 5’-phosphate de sodium) 0,93 mg 67%

Vitamine B3 (nicotinamide) 10,67 mg 67%

Vitamine B6 (pyridoxal-5’-phosphate) 0,93 mg 67%

Vitamine B9 (MTHF)  134 mcg 67%

Vitamine B12 (méthylcobalamine) 1,7 mcg 67%




